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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIUSEPPE  LA  MENDOLA 

Indirizzo  Via  Universo 20  Agrigento 

Telefono  3335952756  /  3518631222 

Codice Fiscale  LMNGPP62B20G273B 

E-mail  lamendolagiuseppe@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  20/02/1962 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Dal 1989 a tutt’oggi 

• Estremi  del datore di lavoro  Casa  della  speranza 

• Principali mansioni e responsabilità  fisioterapista 

   

 

• Date (da – a)  1986-1989 

• Estremi  del datore di lavoro  Aias 

• Tipo di azienda o settore  Associazione  assistenza   spastici 

• Principali mansioni e responsabilità  fisioterapista 

 

• Date (da – a)  1999 a giugno 2014 

• Estremi  del datore di lavoro  Scuola italiana di scienze naturopatiche 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di  reflessologia  plantare,reflessologia del sistema nervoso,reflessologia olistica 
floreale,massaggio antistress,massaggio aromatico,massaggio breuss,kinesiologia applicata e 
kinesiologia energetica 

 
Dal 2015  ad oggi                                          Docente  di reflessologia plantare presso l’ accademia Anea di Siracusa  

• Date (da – a)  1986-1988 

• Estremi  del datore di lavoro  Ospedale civile di   sciacca 

• Tipo di azienda o settore  formazione  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente  di   massaggio 

 

• Date (da – a)  2006-2009 

• Estremi  del datore di lavoro  Aifi 

• Tipo di azienda o settore  formazione  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente ai  seminari  ecm- 

 

• Date (da – a)  2006-2007 



•   
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• Estremi  del datore di lavoro 
 

  Isme:dal 30 giugno al 2 luglio 2006,docente al corso E.C.M ,il massaggio reflessogeno e i  

 

suoi ambiti di applicazione 

• Estremi del datore di lavoro:centro studi e ricerche di medicina naturale e tecniche naturopati 
che,docente del corso E.C.M tenutosi a Lecce dall’8 giugno al 10 giugno 2007 al corso di 
massaggio reflessogeno plantare 

• Estremi del datore di lavoro :AV eventi e formazione e A.I.F.I 

• Dal 4 al 6 marzo 2011:docente al corso teorico pratico di massaggio reflessogeno plantare 

• Dal 10 all’11 giugno 2011:docente al corso avanzato di massaggio riflessogeno plantare 
:tecniche e criteri di applicazione 

Dal 3 al 4  dicembre 2011, docente al  corso teorico pratico  di  massaggio reflessogeno  plantare. 

Dal 12 novembre al11  dicemgre 2011 docente di  massaggio  aromatico  presso la scuola  italiana 
di naturopatia. 

• Dal 25 al 26 febbraio 2012 docente  ECM al corso teorico-pratico di massaggio 
reflessogeno avanzato a  Bronte 

• Dal 28 al 29 aprile docente ECM  al corso teorico-pratico di tecniche di rilassamento a 
Caltanissetta 

•  

 

 

 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente dal 2000 al 2014 presso la “Scuola Italiana di Scienze Naturopatiche”. Ha insegnato 
presso le sedi di Catania, Messina, Palermo, Salerno, Lecce, Bari, Cagliari le seguenti materie: 
reflessologia plantare, massaggio Breuss, massaggio Antistress, Kinesiologia applicata, 
reflessologia del sistema nervoso. 

Dal  2015 al 2017 ha insegnato reflessologia plantare presso l’ Accademia di Naturopatia 
A.N.E.A  sede di Siracusa 

   

 
 

ISTRUZIONE  
 

• Date (da – a)  1981 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Maturità scientifica 

 
 
 

   

   

   

   

 
 

• Date (da – a)  1985 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale civile di  sciacca , scuola  per   terapisti  della  riabilitazione. 

 

  

  

• Qualifica conseguita  Terapista  della  riabilitazione 

 

• Date (da – a)  1987-1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso  di   reflessologia   plantare  ,autorizzato dalla  firp 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Massaggio  reflessogeno 

• Qualifica conseguita  reflessologo 



•   
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ISTRUZIONE  
 
 

• Date (da – a)  1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola italiana  di  naturopatia 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Massaggio cinese 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto  riza di   Roma 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Massaggio antistress 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto  riza  di  Bologna 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Kinesiologia  applicata  e  medicina   biologica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  Corso di auricoloterapia  cinese 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto  prosa di spinea 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Massaggio  auricolare 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Accademia  di  kinesiologia 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Kinesilogia cybernetics 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

• Date (da – a) 0 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione   cultural bene  insieme  di  Chiavari 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Corso di  massaggio   Breuss e  metodo Dorn 

• Qualifica conseguita  Attestato di conseguimento primo livello. 

 Date (da – a)  2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro Studi ad Arcugnano 

•  

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Corso di  cronoriflessologia  metodo Vincenzo Di  SPAZIO 

Qualifica conseguita  Attestato di formazione in cronoriflossologia 

Date (da – a)  2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di  Psych-k  con  Duccio Locati  allievo di Rob williams  a Padova 

Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Kinesiologia e  psicologia 

Qualifica conseguita •   Attestato di partecipazione 

• Date (da – a)  2010 



•   
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Accademia  di   milano 

• Principali materie oggetto 

 dello studio 

 Massaggio   californiano 

• Metodo RQI  RQI rosso Autotest e comunicazione con l’inconscio 

RQI Materia-acqua e alimentazione 

RQI Energia-Biotecnologie Olistiche  

RQI Spirito-Inconscio e consapevolezza 

Master RQI 

• Quanti-ka 1 Conseguita a Pesaro dal 21 al 23 febbraio 2014 

• Reset 1- 2 Conseguito a Roma il 15 e 16 marzo 2014 con Patrizia Perniconi 

• Massaggio Omeopatico Marzo 2015 a Bari 

• Corso di massaggio 

Metamerico 

Ottobre 2016 a Bologna 

• Corso Di Biomagnetismo 

Integrale 

 Ottobre 2019 a Genova presso la Scuola di Biomagnetismo 

 

 

 

Agrigento 09/10/2019 

 

 

-IL  DICHIARANTE                            
 

Giuseppe La  Mendola 
 


